
 

 

 
SELEÇÃO da ADAL ao Torneio InterAssociações de Saltos 

 
 
A ADAL selecionou como seus representantes para o Torneio InterAssociações de Saltos a 
realizar no dia 18 de abril, em Castelo Branco (Pista de Atletismo da Zona de Lazer), os 
atletas que constam no quadro abaixo: 
 

 Prova Escalão Atleta Clube 

15h Salto em Altura Sub-16 Masc. Francisco Atafona JV 

 Triplo-Salto Sub-16 Fem. Diana Reis JV 

16h Salto em Altura Sub-16 Fem. Mariana Costa NDAP 

 Quadruplo Salto Sub-14 Masc. Bogdan Revedchuk JV 

17h Quadruplo Salto Sub-14 Fem. Camila Santos JV 

 Triplo-Salto Sub-16 Masc. Lucas Morgado JV 
 
Os atletas devem levar o seu material que habitualmente utilizam neste modelo de 
competições.  
Levando em consideração a hora de início das provas (15h), recomendamos aos atletas que 
levem lanche, responsabilizando-se a ADAL pelo jantar. 
Responsável diretivo: António Reis - Presidente da ADAL 
Responsáveis técnicos: Cátia Ferreira e João Esteves;  
Saída de Leiria (paragem dos autocarros, junto ao NERLEI) às 12h00 do dia 18 de abril. 
 
A ADAL 


